
 

Warum Kosmisches Bewusstsein? 
 
 
Die Wissenschaft schliesst heute Brücken und bestätigt uraltes Wissen. Die 
Hyperkommunikation erklärt uns, dass die Menschen daran sind, eine verlorene Fähigkeit 
wieder anzuwenden: das bewusste und unbewusste Kommunizieren zwischen Mikro- und 
Makrowelten, zwischen verschieden Ebenen von Bewusstsein.  
 
Jedermann kann dieses “kosmische Bewusstsein”, das alles umfasst, erfahren und fühlen, ohne 
Vorbereitung. Der Zugang dazu ist über den Verstand leider nicht möglich, dafür aber umso 
genüsslicher mit “offenem Herzen”. Das Kopfwissen der westlichen Erziehung ist somit schon vor 
2012 an seine Grenzen gestossen. Es reicht jedoch aus, wenn wir uns dem aktuellen 
Transmutationsprozess der Menschheit hingeben oder ihn bewusst beschleunigen, und damit 
immer „durchlässiger“ werden für die hochfrequentige Information des Universums. 
 
Der Weg dorthin wurde von den Weisen verschiedenster Kulturen über Jahrtausende gehütet: Ein 
Maya sein, bedeutet auch „ein Mensch mit Herz“ sein, einer, der das Herzbewusstsein mit seinen 
täglichen Handlungen lebt. 
 
Deswegen ist im Zeitlosen Wissen der Mayas in Mexiko das „Herzbewusstsein“ der höchste 
Grad, wo der Mensch tiefen inneren Frieden, Erfülltsein und die Macht der Kreation erfährt und 
leben kann. Im Leben bringt das Fülle (=Gesundheit, Beziehungen, Geld...), seine Aufgabe 
kennen, seinen Zielen näherkommen.  
 
 

 
Ich möchte einen jahrtausendealten Schatz von Übungen und 
Ritualen mit dir teilen, die von den Ältesten lange Zeit geheim- 
und reingehalten und nur nach wochenlangem Fasten von 
Meistern ausgeführt wurden. Jetzt ist der Zeitpunkt gekommen, 
dass jedermann/frau wieder  mit den höheren Ebenen 
schöpferisch umgehen lernt. 
 
Denn: Das Leben ist ein grosses Kosmisches Theater und 
wir sind die Hauptdarsteller, auf die wir gewartet haben!  

 
 
 
 
 
 

Foto: Unser keltischer Steinkreis in Babcice, Südböhmen, wo 2-3 Herz-Zeit-Retreats pro Jahr stattfinden. Willkommen! 

 


